Starken Sie Korper und
Geist durch Karate

Die Spielvereinigung Ansbach e. V. startet einen neuen Kursus fiir Frauen und
Minner nach dem Motto ,,gesund bleiben, denn Karate ist Leben®. Wir laden Sie
hiermit recht herzlich zu einem unverbindlichen Probetraining in respektvoller
Atmosphdére ein.

Kursbeginn:
Mittwoch, 21.09.2011, von 20:00 Uhr bis 21:30 Uhr
in der oberen Turnhalle des Platengymnasiums, Karolinenstrasse (Ansbach).

Wir erwarten Sie in lockerer bequemer Sportkleidung ohne Turnschuhe zu
Threr ersten kostenfreien Schnupperstunde.

Die Kursgebiihr betrdagt 50,— € fiir ca. 15 Trainingsabende.

Weitere Informationen
Dojo-Leiter Roland Wolzlein
privat: 0981 - 8 55 88
mobil: 0175 - 63 755 63 bzw.
www karate-ansbach.de

Wir freuen uns auf Sie!
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